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L’IA
et le travail
social
Penser l’IA, l’expérimenter et l’utiliser avec discernement. Des formations pour les

professionnels du social, les cadres, les équipes et les institutions — au

croisement de l’innovation, de l’éthique et du sens de la relation humaine.

Former aujourd’hui, transformer demain www.actiass.fr



É D I T O

E N  Q U E L Q U E S  M O T S

Une boussole pour des usages
justes et utiles de l’IA.

L’IA n’est pas qu’une question d’outil. C’est une question de cadre, de discernement, de

posture professionnelle et de qualité du lien. Ce catalogue rassemble les formations

signatures ACTIASS, adaptables à vos enjeux, à vos métiers et à votre niveau de maturité

numérique — en présentiel, en visio ou en format hybride, en intra comme en inter.

01 Des usages concrets de l’IA appliqués aux
écrits professionnels.

02 Une meilleure maîtrise des risques :
confidentialité, biais, RGPD, responsabilité.

03 Plus de clarté, de structuration et d’efficacité
rédactionnelle.

04 Une réflexion stratégique pour garder
l’humain au centre.
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L E  C A T A L O G U E

C A T A L O G U E  I A  E T  T R A V A I L  S O C I A L

Les formations
Coût indicatif commun : 1200 € / jour en intra · 290 € / jour en inter — financement OPCO
possible.

01 FORMAT I ON PHARE ÉCRI T S PROFESSI ONNELS

IA et écrits professionnels en travail social
Comprendre les usages possibles de l’IA pour rédiger, structurer, reformuler et analyser des écrits
sans sacrifier l’éthique ni la responsabilité professionnelle.

DUR ÉE

1 à 2 jours
P UB L IC

Travailleurs sociaux,
cadres

F O R M AT

Présentiel / visio
P R É- R EQ UIS

Aucun

C O ÛT

1200 €/j intra · 290 €/j inter
F INA NC EM ENT

Possibilité OPCO
P A R TIC IP A NTS

12–16 max

Programme sur demande Recevoir la fiche →

02 CAD RES MANAGEMENT

IA et management social
Accompagner les équipes face à l’IA, poser un cadre d’usage, prévenir les dérives et construire une
stratégie réaliste, protectrice et utile.

DUR ÉE

1 jour
P UB L IC

Cadres, directions,
pilotes

F O R M AT

Intra / séminaire
P R É- R EQ UIS

Aucun

C O ÛT

1200 €/j intra · 290 €/j inter
F INA NC EM ENT

Possibilité OPCO
P A R TIC IP A NTS

12–16 max

Format sur mesure Échanger →

Usages concrets sur notes, rapports, synthèses et reformulations.

Limites, risques et précautions de rédaction.

Ateliers de prompting et lecture critique des productions IA.

Conduite du changement et acculturation des équipes.

Repères éthiques, juridiques et managériaux.

Élaboration d’une feuille de route et d’une charte d’usage.
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L E  C A T A L O G U E

03 SENSI BI LI SAT I ON CONFÉRENCE

Les fondamentaux de l’IA pour le champ social
Une entrée accessible, vivante et structurée pour comprendre ce qu’est l’IA, ce qu’elle change déjà,
et ce qu’elle ne remplacera jamais.

DUR ÉE

1h30 à 3h
P UB L IC

Équipes, étudiants,
réseaux

F O R M AT

Conférence / atelier
P R É- R EQ UIS

Aucun

C O ÛT

1200 €/j intra · 290 €/j inter
F INA NC EM ENT

Possibilité OPCO
P A R TIC IP A NTS

12–16 max

Intervention adaptable Réserver →

04 ÉT HI QUE RGPD

Boussole éthique de l’IA
Structurer une culture commune autour des usages autorisés, des zones de vigilance et des
arbitrages à opérer dans les pratiques professionnelles.

DUR ÉE

½ journée à 1 jour
P UB L IC

Équipes
pluridisciplinaires

F O R M AT

Atelier collaboratif
P R É- R EQ UIS

Aucun

C O ÛT

1200 €/j intra · 290 €/j inter
F INA NC EM ENT

Possibilité OPCO
P A R TIC IP A NTS

12–16 max

Animation participative Construire votre session →

Définitions simples et repères utiles.

Opportunités, fantasmes et points de vigilance.

Cas d’usage dans les organisations sociales et médico-sociales.

Confidentialité, consentement, données sensibles.

Biais, explicabilité, responsabilité humaine.

Co-construction d’une charte ou d’un cadre d’usage.
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L E  C A T A L O G U E

05 AT ELI ER PRAT I QUE

Prompting professionnel pour le secteur social
Apprendre à bien interroger l’IA pour obtenir des résultats utiles, nuancés, exploitables et
compatibles avec les exigences professionnelles du terrain.

DUR ÉE

3h à 1 jour
P UB L IC

Débutants ou initiés
F O R M AT

Atelier opérationnel
P R É- R EQ UIS

Aucun

C O ÛT

1200 €/j intra · 290 €/j inter
F INA NC EM ENT

Possibilité OPCO
P A R TIC IP A NTS

12–16 max

Très opérationnel Tester ce format →

06 SUR MESURE I NST I T UT I ON

Parcours IA sur mesure pour votre structure
Construisons un parcours adapté à vos métiers, vos écrits, vos contraintes juridiques, vos priorités
managériales et votre niveau d’équipement.

DUR ÉE

Selon besoin
P UB L IC

CCAS, CD, ESMS,
associations

F O R M AT

Accompagnement global
P R É- R EQ UIS

Aucun

C O ÛT

1200 €/j intra · 290 €/j inter
F INA NC EM ENT

Possibilité OPCO
P A R TIC IP A NTS

12–16 max

Conception dédiée Demander un devis →

Méthodes de prompt claires, robustes et transférables.

Exercices sur cas réels ou simulés.

Boîte à outils immédiatement réutilisable.

Diagnostic des besoins et des pratiques existantes.

Formation, sensibilisation, ateliers et charte.

Déclinaisons par métiers ou niveaux de responsabilité.
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N O T R E  A P P R O C H E

P O U R Q U O I  N O U S

Pourquoi choisir ACTIASS ?

Parce que l’IA doit rester au service de l’humain, jamais l’inverse — notre approche conjugue expertise
de terrain, ingénierie pédagogique et exigence éthique.

Une approche ancrée dans le terrain Une ligne claire

C O M M E N T  Ç A  S E  P A S S E

Notre méthode d’intervention

1 Échange
Nous clarifions vos objectifs, vos publics, vos contraintes et
vos attentes.

2 Adaptation
Le programme est ajusté à vos métiers, à vos écrits et à votre
contexte.

3 Animation
La formation alterne apports, démonstrations, manipulations
et analyses.

4 Transfert
Vos équipes repartent avec des repères, des méthodes et
des outils réutilisables.

P RÉSEN T I EL V I SI O H Y B RI D E I N T RA I N T ER

SU R  M ESU RE

C E R T I F I C A T I O N

Références au travail social réel, à ses tensions et
à ses obligations.

Exemples directement transposables dans les
écrits et les pratiques.

Alternance d’apports, d’ateliers, de cas concrets
et de réflexivité.

L’IA peut aider à penser, à rédiger, à structurer.

Elle ne doit jamais se substituer au jugement
professionnel.

Elle doit rester au service de l’humain, jamais
l’inverse.
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P A R L O N S - E N

Intégrer l’IA sans perdre
le sens du travail social.
Demandez une fiche programme détaillée, la version PDF du catalogue ou une
proposition sur mesure pour votre structure. Réponse rapide.

E - M A I L

frederic.maignan@actiass.fr
T É L É P H O N E

06 15 06 01 11
S I T E

www.actiass.fr

ACTIASS · Formation et ingénierie sociale · Savenay SIRET 890 424 385 00015 · NDA 52441001044 · Certifié Qualiopi


